CURRICULUM VITAE DI
MARIA CALO’

Psicologa

Contatti: cell: 3209255812

e-mail: maria.calo1984@libero.it

Titoli di studio

Diploma di Maturita Scientifica conseguito presso il Liceo Scientifico Tecnologico dell’ITIS
"E. Fermi" di Lecce (Le) nell'anno scolastico 2002/2003 con la valutazione di 90/100.

Laurea triennale in Scienze e Tecniche psicologiche della personalita e delle relazioni
interpersonali, conseguita presso I'Universita degli Studi di Padova il 15/12/2006 con tesi dal
titolo "L’arte dell’incoraggiamento: da pratica terapeutica a metodo educativo". Relatore: prof.
Massimo Santinello

Laurea Specialistica in Psicologia Clinico Dinamica conseguita presso 1’Universita degli Studi
di Padova il 9/04/2009 con la valutazione di 110 su 110 con tesi dal titolo: “Burnout e coping
in un campione di insegnanti”. Relatore: prof. Massimo Santinello

Abilitazione alla professione di Psicologo conseguita presso 1’Universita degli Studi di Padova
e iscrizione all’albo dell’Ordine degli Psicologi del Veneto con il numero 7503

Master di secondo livello in “Genitorialita e sviluppo dei figli: interventi preventivi e
psicoterapeutici”, diretto dalla profissa Fava Vizziello presso 1’Universita degli studi di
Padova. Tesi di master : “Il sostegno alla neo-genitorialita nei centri per le famiglie:
I’esperienza di Spazio Cicogna”.

Posizione attuale

Collaboratore ¢ membro dell’Associazione “PsiCom - Psicologia per la Comunitd” attiva
nell’ambito della prevenzione del disagio psico-sociale e della promozione del benessere e della
qualita della vita nella comunita;

Conduttore/referente di diversi spazi per bambini da 10 mesi a 3 anni e da3a 6 anni nel quartiere
4 di Padova e presso il Centro per le Famiglie “Tutti al Centro” di Rubano e Mestrino.

Formatrice in percorsi di Parent Training e tematiche relative alla Genitorialita

Istruzione e Formazione

= Gennaio 2011: iscrizione al primo anno della scuola di specializzazione in Psicoterapia
Sistemico-Relazionale presso 1’Istituto veneto di Terapia Familiare



Settembre 2010- Ottobre 2011: Corso introduttivo all’ottica relazionale presso 1’istituto veneto
di terapia Familiare

Settembre 2010 (in corso): Corso per consulente tecnico d’ufficio presso I’istituto veneto di
terapia familiare

Ottobre 2009: Formazione in “Gestione non violenta dei conflitti in ambito familiare secondo
il modello di Pat Patfoort”. Formatore: Pat Patfoort, antropologa fiamminga, esperta mondiale
sulla risoluzione non violenta dei conflitti

Maggio 2008: Corso di formazione rivolto a educatori professionali volontari impegnati in
attivita con I’eta evolutiva. Centro servizi volontariato di Padova e Associazione Mary Poppins

Ottobre 2007: XIII Corso di Formazione per Animatori Volontari in Pediatria. Reparto di
Pediatria dell’Ospedale di Padova, associazione Salus Pueri

Partecipazione ai convegni e seminari:

- 2011: Partecipazione al Convegno Nazionale “La prevenzione nella scuola e nella
comunita” organizzato dall’Universita degli Studi di Padova,responsabile scientifico prof.
Massimo Santinello. Premio al Miglior Poster per il Centro per le Famiglie

- 2011: DESIDERIO AMORE OGGETTO: Il problema della realizzazione del desiderio.
Prof. Giuseppe Fornari. Istituto veneto di Terapia Familiare

- 2011: Ciclo di seminari di approfondimento sul tema "l'intervento psicologico e
psicoterapeutico nel mondo del lavoro™. Psiop ( Scuola di specializzazione in Psicoterapia,
intervento sul disagio in ambito organizzativo e valorizzazione della persona™

- 2010: “The resonating minds: regolazione cognitiva ed emozionale nei processi
terapeutici” prof. Mergenthaler e prof.ssa Fava Vizziello

- “Attualita sulle depressioni precoci” con prof. Golse, Lenio Rizzo e Fava Vizziello.
- “Le forme della vitalita” con il prof. Daniel Stern, Oriol Rufi¢ e Fava Vizziello;

- “L’applicazione del paradigma dello specchio alla valutazione clinica per I’intervento” con
prof.ssa Buhl Nielsen.

- “La conflittualita nella coppia”, prof. Palacio Espasa

- 2009: Partecipazione al Convegno Nazionale “La prevenzione nella scuola e nella
comunita: convivenze, paure e reti informali ““. Responsabile scientifico: Prof. Massimo
Santinello

- 2009: “ Societa solidale e tutela legale del minore di eta: il tutore legale volontario™.
Regione del Veneto- Ufficio Protezione e Pubblica tutela dei minori.

- 2008: “L’umanizzazione delle cure in psico-oncologia”. Universita degli studi di Padova.



Esperienze professionali

Settembre 2010 - attualmente: Conduttore/Referente spazio Koala (presso il centro per le
famiglie di Rubano e Mestrino), rivolto a bambini da 10 mesi a 3 anni accompagnati da genitori,
nonni, baby sitter, per promuovere il gioco e la socializzazione nei bambini, e occasioni di
confronto e la creazione di una rete tra le famiglie.

Settembre 2010 - attualmente: Conduttore/Referente spazio Koalizziamoci (Centro per le
Famiglie di Rubano e Mestrino), laboratorio per bambini da 3 a 6 anni accompagnati dai
genitori, per promuovere la cooperazione, 1’educazione socio-emotiva e I’educazione alla pace.

Settembre 2011 - attualmente: Conduttore/Referente spazio Baby Sitting (Centro per le
Famiglie di Rubano e Mestrino). Gestione di uno spazio rivolto a genitori che hanno la necessita
di lasciare per brevi periodi i propri figli da 10 mesi a 3 anni in custodia in un posto sicuro e
accogliente, in cui poter socializzare con altri bambini e acquisire nuove competenze attraverso
laboratori ludico/espressivi.

Giugno-Luglio 2011: Educatrice presso il nido IL TRENINO di Padova. Datore di lavoro:
Cooperativa Now (Conselve)

Settembre 2010 - Attualmente: Conduttore/referente Spazio Giochinsieme c/o Sala Polivalente
Quiartiere 4, via Pinelli 2, Padova.

Maggio 2010 - Settembre 2010: Tirocinio Master di 400 ore presso Associazione Psicom,
psicologia per la comunita (Pd)

Maggio 2009 - Aprile 2010): Tirocinio professionalizzante post-laurea presso Associazione
Psicom, psicologia per la comunita (Pd)

Novembre 2008 - Gennaio 2009: esperienza lavorativa di 150 ore presso la biblioteca
universitaria della facolta di Filosofia, UNIPD

Dicembre 2009: esperienza di educatrice presso la ludoteca di Vigodarzere, coordinata
dall’associazione Mary Poppins di Padova

Febbraio 2008: Esperienza di 30 ore presso la sede universitaria Agripolis nelle giornate di
Orientamento universitario. Accoglienza studi e spazio informativo. Unipd

Settembre-Agosto 2005 e 2006: Esperienza di 150 ore presso il Cis ( Centro interdipartimentale
Servizi) della facolta di Psicologia, via Venezia 8



= Maggio 2005: tirocinio pre-laurea triennale nel progetto Mentoring, programma contro la
dispersione scolastica. Laboratorio Link, Liripac. Padova. Tutor: Prof. Massimo Santinello



