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CURRICULUM PROFESSIONALE DI
PATRIZIA DE PADOVA

e natail 24.12.1962 a San Marzano di S.G. (TA), C.F. DPDPRZ62T641018W

via Pralungo, 14/A, 35030 Selvazzano Dentro (PD),
tel. 049 8055577 - 339 3903170 E-mail depadovapat@libero.it

2004 Diploma di Laurea in Psicologia conseguita presso |'Universita degli
Studi di Padova voto 103/110. Titolo della tesi: “Psicomotricita Funzionale

e Riabilitazione della Funzionalita Visiva”. (Laurea Quinquennale, A.A.
2002/2003).

2005 Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo, conseguita
presso I'Universita degli Studi di Padova (iscr. n. 5398 all’Albo e all’Ordine degli
Psicologi della Regione Veneto — Sezione A).

1996 Diploma in Psicomotricita Funzionale, conseguito presso la Scuola di
Formazione per Psicomotricisti di Firenze, 15/06/96 (Corso Triennale),
riconosciuta e convenzionata con |'Universita di Pau (Francia), [reg. Att. 9
Ottobre 1992]. Titolo della tesi: “Sport Educativo e Psicomotricita Funzionale nel
trattamento dell’Instabilita Psicomotoria”

2006 Attestato di Qualifica Formazione Superiore “Istruttore Cinofilo per
Attivita di Pet therapy” Corso post-lauream FSE indetto da Regione Veneto,
Unione Europea e Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali (800 ore).

2008 Corso di Formazione Metodo “Educare Prima” -organizzato dall’ANPEP-
Associazione Nazionale di Psicologia e di Educazione Prenatale (condotto dal
Dott.G.Soldera),"accompagnamento consapevole e competente dei Genitori nel
percorso della gestazione e loro partecipazione al processo di crescita,

maturazione e educazione del figlio dalla 6° alla 34° settimana di gestazione”.

In corso: Master in Psicologia dello Sport, organizzato da Psymedisport Group,
con il Patrocinio di A.I.P.S.- Associazione Italiana Psicologia dello Sport.

Collaborazione con I'Associazione “PsiCom - Psicologia per la Comunita”
attiva nell’ambito della prevenzione del disagio psico-sociale e della
promozione del benessere e della qualita della vita nella comunita.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Dal 2005 collabora alla realizzazione di percorsi formativi rivolti a genitori
con figli della scuola dell'Infanzia sugli aspetti relazionali e sullo sviluppo delle
competenze genitoriali (Scuole, Comuni, Centro per le Famiglie dei Comuni di
Mestrino e Rubano - PD).

Dal 2005 attivita di sostegno psicologico ai neogenitori che si trovano ad
affrontare la nascita di un figlio nel a sostegno delle competenze genitoriali e per
promuovere una relazione accogliente tra genitori e bambino - Progetto Spazio
Cicogna Centro per le Famiglie di Mestrino e Rubano - PD, C.d.Q. 4 Sud-Est
Comune di Padova.

Dal 2007 realizza interventi formativi del Personale Docente e Non Docente
della Scuola dell'Infanzia del Comune di Firenze - Assessorato Pubblica Istruzione
(moduli di Psicomotricita Funzionale, socializzazione, comunicazione efficace,
assertivita, gestione efficace dei conflitti interpersonali.

Dal 2007 Scientific Adviser, Tutor e Relatore ai corsi di Formazione per Insegnanti
di Educazione Fisica delle Scuole Secondarie Superiori e per Allenatori Sportivi e
per Preparatori Atletici, nell’'ambito del Progetto “Etica e Sport” Progetto promosso
dalla Fondazione “Unione Sportiva Petrarca” Padova in collaborazione con Istituto
Filosofico “Aloisianum”, Padova, Centro Ignaziano di Formazione e Cultura
“Antonianum” Padova, CEFAEGI, Milano, Fondazione LANZA, Padova.

2007 4R° EAS CONFERENCE dal tema: “Education and Sport: How to Coach you
Student-Athlete?” per la Fondazione “Unione Sportiva Petrarca”’Padova. Apeldoorn,
Olanda23-25/11/2007
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PROGETTI
REALIZZATIE
IN CORSO DI

REALIZZAZIONE

2009: Attivita di Docenza e Realizzazione di laboratori di Psicomotricita Funzionale
nelle Scuole Primarie - Progetto “Bambini in Movimento: Percezione, conoscenza e
coscienza del proprio corpo, schemi motori di base e dinamica generale, lo spazio, il
tempo e il ritmo”, con gli alunni delle classi 1~ e 2~ delle Scuole Primarie di
Mestrino, Lissaro e Veggiano dell'Istituto Comprensivo Statale “Don Bosco” di
Mestrino e Veggiano (PD) N. 10 ore di attivita nelle quindici classi di 1~ e 2~ delle
Scuole Primarie dell'Istituto - periodo Febbraio/maggio 2009 (A.S. 2008/2009 - 150
ore).

2009 Formatrice/Attivita di Docenza al Percorso "Bambini In Movimento”:Il corpo
strumento di comunicazione, conoscenza, relazione e socializzazione: Percorso di
Aggiornamento per Insegnanti della Scuola Primaria dell’Istituto Comprensivo Statale
di Mestrino- PD (Scuole di Mestrino, Lissaro e Veggiano - PD) su: percezione,
conoscenza e coscienza del proprio corpo, schemi motori di base e dinamica
generale, lo spazio, il tempo e il ritmo, (A. S. 2009/2010 (15 ore).

Dal 2000 al 2001 Progetto “Essere Genitori” — Amm. Comunale di  Selvazzano
Dentro, PD: partecipazione al Percorso di Conduzione e Facilitazione di Gruppo

“Attiva Gruppo”, (L. 285/97).

2002 Progetto “ZeroSei...ci Sei!” - Amm. Comunali di Saccolongo, Selvazzano
Dentro e Veggiano, PD: partecipazione alla realizzazione di una ricerca-azione
finalizzata all'individuazione dei bisogni dei genitori di bambini da 0 a 6 anni

(L. 285/97).

Da Settembre 2005 Progetto “Famiglia...rmente: Comuni...cando con Ila
Comunita - Centro per le Famiglie” — Amministrazioni Comunali di Mestrino e
Rubano (PD) consulente nella progettazione e attuazione del progetto.

2004 Progetto Una Comunita che si prende cura delle famiglie - Spazio
Genitori — Amministrazioni Comunali della Riviera del Brenta(L285/97): conduttrice
Spazio Il Trenino Comune di Vigonovo (VE).

Dal 2005 progettazione e conduzione di gruppi di sostegno psicologico ai neo-
genitori che si trovano ad affrontare la nascita di un figlio, accompagnando la coppia
fin dalla preparazione alla nascita e nel periodo post-nascita, al fine di promuovere lo
sviluppo di una relazione accogliente tra genitori e bambino, (Progetto Familiar..
mente Comuni.. cando con la Comunita - ex L.285/97- Comuni di Rubano e Mestrino
- PD) (Progetto Spazio Cicogna).

Dal 2005 conduzione laboratori di giocomotricita per bambini di 3-6 anni di eta, in
attivita di psicomotricita funzionale in ambito educativo, al fine di favorire lo sviluppo
globale e armonico dei bambini attraverso il movimento, in un contesto rispettoso
della dimensione ludico-affettiva e relazionale. (Progetto Familiar....mente
Comuni...cando con la Comunita- ex L.285/97- Comuni di Rubano e Mestrino - PD)
(Progetto Spazio Canguro).
2010: in fase di preparazione: Relatrice, Scientific Adviser e Tutor ai Corsi di
Formazione per Insegnanti di Educazione Fisica della Scuola Secondaria Superiore
(Corso IEF 2010) Livello Primo:“L'Insegnante di Educazione Fisica: Identita Personale
e Professionale”, Livello Secondo: “Educazione Fisica: la scoperta dell’Altro”, Livello
Terzo: “Educazione Fisica, Scuola e Territorio”; e per Allenatori Sportivi e Preparatori
Atletici (Corso ASPA 2010) - Livello Primo: "“Mettersi in Gioco: Per una Nuova
Consapevolezza”, Livello Secondo: “L'Integrazione attraverso lo Sport: L'Altro”, Livello
Terzo: “Sport e Istituzioni: un Gioco di Squadra”, Corsi di Formazione nell’'ambito del
Progetto “Etica nello Sport” Progetto promosso dalla Fondazione “Unione Sportiva
Petrarca” Padova, in collaborazione con CEFAEGI, Roma; Fondazione LANZA, Padova;
Istituto Filosofico “Aloisianum”, Padova; Banco Popolare, Verona; Fondazione
Cattolica Assicurazioni, Verona; Fondazione Cassa di Risparmio Padova e Rovigo;
CONI Comitato Regionale Veneto; La Gazzetta dello Sport; UCID, Roma. Padova, 29
settembre - 3 ottobre 2010.
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CONVEGNI
E
SEMINARI

2010-2011: Formatrice/Attivita di Docenza al Corso di Formazione del Personale Docente
e Non Docente della Scuola dell'Infanzia del Comune i Firenze e Sportello di Ascolto per
Genitori e Personale Docente e Non Docente nell’ambito del Progetto “I Linguaggi Nella
Comunicazione”: Livello Base: laboratori teorico - esperienziali su l'ascolto delle
emozioni, L'intelligenza emozionale e I'Intelligenza Sociale.

2010- 2011: Formatrice/Attivita di Docenza al Percorso “Bambini In Movimento”:Il corpo
strumento di comunicazione, conoscenza, relazione e socializzazione: Percorso di
Aggiornamento per Insegnanti della Scuola Primaria dell’Istituto Comprensivo Statale di
Mestrino- PD (Scuole di Mestrino, Lissaro e Veggiano — PD) su: percezione, conoscenza e
coscienza del proprio corpo, schemi motori di base e dinamica generale, lo spazio, il
tempo e il ritmo, (A. S. 2010/2011 (15 ore).

2007 Relatrice al Convegno “La Scuola Per Noi: Bambini in Equilibrio tra Emozioni e
Realta” a cura dell’Assessorato alla Pubblica Istruzione-Servizio Scuola dell’Infanzia del
Comune di Firenze sul tema: “Il corpo, strumento di comunicazione, conoscenza nella
globalita dei linguaggi” e “Workshop su “Espressione Corporea”. Firenze, 5 giugno 2007.
2008 Relatrice alla Conferenza su “II Gioco e il Movimento” nell'ambito del Progetto
“Crescere Insieme”, ciclo di incontri rivolti ai genitori, insegnanti e collaboratori della
Scuola dell'Infanzia del Comune di Firenze, per conoscere e approfondire particolari
aspetti della crescita infantile. Firenze, 3 marzo 2008.

2008 Relatrice al Convegno “Pari Opportunita E Non Discriminazione: Dalla Scuola Al
Lavoro”, Incontro di Studio e Formazione per Docenti delle Scuole di ogni Ordine e Grado
del Veneto e Presentazione del Progetto “Io Come Te e Tu Come Me”. Padova, 29 ottobre
2008.

2009 Relatrice al Convegno “Io Come Te E Tu Come Me” Serata Conclusiva attuazione
Progetto per le Scuole dell'Infanzia, promosso dalla Consigliera Regionale di Parita del
Veneto, presso la “Sala Soster”di Palazzo Festari” di Valdagno - VI. Valdagno, 11 maggio
2009.

2009: Relatrice agli incontri monotematici con i genitori nell’ambito della mostra
“Progettando...Tra Le Scuole” tre Incontri a Tema con Genitori e Insegnanti delle Scuole
Dellinfanzia del Comune di Firenze, Assessorato alla Pubblica Istruzione Servizio Scuola
dell'Infanzia - Istituto degli Innocenti — Salone Brunelleschi — e Scuole dell'Infanzia Bechi
e Marconi di Firenze, "I bisogni fondamentali dei bambini e le emozioni in gioco”."Si fa o
non si fa”? "Quando e come far conoscere le regole”. Firenze, 4-15-18 maggio 2009.
2009: Relatrice, Scientific Adviser e Tutor ai Corsi di Formazione per Insegnanti di
Educazione Fisica della Scuola Secondaria Superiore (Corso IEF 2009) Livello
Primo:“L’Insegnante di Educazione Fisica: Identita Personale e Professionale”, Livello
Secondo: “Educazione Fisica: la scoperta dell’Altro”, Livello Terzo: “"Educazione Fisica,
Scuola e Territorio”; e per Allenatori Sportivi e Preparatori Atletici (Corso ASPA 2009) -
Livello Primo: "“Mettersi in Gioco: Per una Nuova Consapevolezza”, Livello Secondo:
“"L’Integrazione attraverso lo Sport: L’Altro”, Livello Terzo: “"Sport e Istituzioni: un Gioco
di Squadra”. Progetto “Etica nello Sport” promosso dalla Fondazione “Unione Sportiva
Petrarca” Padova, in collaborazione con CEFAEGI, Roma; Fondazione LANZA, Padova;
Istituto Filosofico “Aloisianum”, Padova; Banco Popolare, Verona; Fondazione Cattolica
Assicurazioni, Verona; Fondazione Cassa di Risparmio Padova e Rovigo; CONI Comitato
Regionale Veneto; La Gazzetta dello Sport; UCID, Roma. 30 settembre - 4 ottobre 2009.
2009: Relatrice agli incontri monotematici con i genitori nell’ambito della mostra
“Progettando...Tra Le Scuole” tre Incontri a Tema con Genitori e Insegnanti delle Scuole
Dell'infanzia del Comune di Firenze, Assessorato alla Pubblica Istruzione Servizio Scuola
dell'Infanzia - Istituto degli Innocenti — Salone Brunelleschi — e Scuole dell'Infanzia Bechi
e Marconi di Firenze, “I bisogni fondamentali dei bambini e le emozioni in gioco”."Si fa o
non si fa”? "Quando e come far conoscere le regole”. Firenze, 4-15-18 maggio 2009.
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J 2010: Relatrice, Scientific Adviser e Tutor ai Corsi di Formazione per Insegnanti di
Educazione Fisica della Scuola Secondaria Superiore (Corso IEF 2010) Livello
Primo:"L’Insegnante di Educazione Fisica: Identita Personale e Professionale”, Livello
Secondo: "“Educazione Fisica: la scoperta dell’Altro”, Livello Terzo: "“Educazione Fisica,
Scuola e Territorio”; e per Allenatori Sportivi e Preparatori Atletici (Corso ASPA 2010) -
Livello Primo: “Mettersi in Gioco: Per una Nuova Consapevolezza”, Livello Secondo:
"L’Integrazione attraverso lo Sport: L’Altro”, Livello Terzo: "Sport e Istituzioni: un Gioco di
Squadra”. Progetto “Etica nello Sport” promosso dalla Fondazione “Unione Sportiva
Petrarca” Padova, in collaborazione con CEFAEGI, Roma; Fondazione LANZA, Padova;
Istituto Filosofico “Aloisianum”, Padova; Banco Popolare, Verona; Fondazione Cattolica
Assicurazioni, Verona; Fondazione Cassa di Risparmio Padova e Rovigo; CONI Comitato
Regionale Veneto; La Gazzetta dello Sport; UCID, Roma. 29 settembre - 3 ottobre 2010.

J 2010: Relatrice agli Incontri Monotematici con i Genitori e Attivazione dello Sportello di
Ascolto: 2 Incontri a Tema con Genitori e Insegnanti delle Scuole Dell'infanzia del Comune
di Firenze, Assessorato alla Pubblica Istruzione Scuola dell'Infanzia di Firenze dal tema:
“Gestione dei conflitti: come affrontarli in famiglia e nei rapporti educativi”. Attivazione
dello Sportello di Ascolto per Genitori per riflessioni e scambi su tematiche inerenti la
comunicazione tra adulti e bambini e il ruolo dei genitori e gli stili genitoriali. Firenze, 26

aprile e 3 maggio 2010.

J 2010: Relatrice agli Incontri Monotematici con i Genitori nel “Primo Percorso Di Formazione
Per Genitori dei Bambini della Scuola dell'Infanzia” Incontri a Tema con Genitori e
Insegnanti delle Scuole Dell'infanzia Comune di Bevadoro (PD) - Comune di Campodoro (PD)
- Comune di Poiana di Granfion (VI) - all'interno del Percorso di Formazione 2010 per Genitori
e Insegnanti. 11 maggio 2010: “La famiglia un caldo abbraccio che nutre e aiuta a crescere”
Quando la relazione affettiva tra genitori e figli diventa una base sicura per la crescita”. 18
maggio 2010: “So-stare nel conflitto”: come risolvere i conflitti in famiglia e nei rapporti
educativi”.

J 2010 Relatrice agli Incontri Monotematici con Genitori nell’lambito del Percorso
“Professione...Genitore"”, Percorso Formativo per Genitori della Scuola Primaria dal tema “Mi
Muovo, dunque sono!: come i bambini vivono, sentono, usano il proprio corpo”, incontro
con i genitori dei bambini della scuola primaria inserito all'interno del - Progetto Centro
per le Famiglie dei Comuni di Mestrino e di Rubano - Padova, 12 maggio 2010.

Consenso al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 23 del Codice in materia di protezione
dei dati personali (D. Lgs. N. 196 del 30.06.2003).
Padova, 04.09.2010

Patrizia De Padova
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